7


[image: Brasão de Santa Barbara Do Sul - RS]
Processo Seletivo
Prova Objetiva
Nome:__________________________________________________________
Nº da inscrição:_____________________
Cargo: Monitor Primeira Infância Melhor

LEGISLAÇÃO

Questão 01: 

Segundo o Art. 5º do capitulo I da lei 8080/90 são objetivos do Sistema Único de Saúde:

I- A identificação e divulgação dos fatores condicionantes e determinantes da saúde.
II- A formulação de política de saúde destinada a promover, nos campos econômico e social, a observância do disposto no 1º do art. 2º desta lei.
III- A assistência ás pessoas por intermédio de ações de promoção, proteção e recuperação da saúde com a realização integrada das ações assistenciais e das atividades preventivas.

Estão corretas:
A- Apenas I e III.
B- Apenas III.
C-  Todas as alternativas.
D- Apenas II e III.

Questão 02:

Complete a frase que consta na Lei Orgânica Municipal de Santa Bárbara do Sul com a opção correta. 
Título IV, Art.116 - Valendo-se de sua autonomia e competência asseguradas na constituição federal e estadual e legislação complementar, o Município elaborará projetos ou programas de desenvolvimento local, atento aos princípios gerais estabelecidos na _______________________, da atividade econômica, da saúde publica, da assistência social, da educação, da cultura, do desporto, do turismo, do meio ambiente, da família, do adolescente, do idoso.

A – Lei Orgânica;
B- Regime Jurídico;
C- Constituição Federal.
D- Constituição Estadual


Questão 03:
Segundo o Art. 2º da Lei Nº 8.142, de 28 de dezembro de 1990, os recursos do Fundo Nacional de Saúde (FNS) serão alocados como:
I - Despesas de custeio e de capital do Ministério da Saúde, seus órgãos e entidades, da administração direta e indireta;
II - Investimentos previstos em lei orçamentária, de iniciativa do Poder Legislativo e aprovados pelo Congresso Nacional;
III - Investimentos previstos no Plano Qüinqüenal do Ministério da Saúde;
IV - Cobertura das ações e serviços de saúde a serem implementados pelos Municípios, Estados e Distrito Federal.
Quais estão corretas:

A- Apenas I e II.
B- Apenas I e III.
C- Apenas II e III.
D- Todas as respostas estão corretas.

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS:
Questão 04:
Segundo o Caderno de Atenção Básica – Saúde da Criança: Crescimento e desenvolvimento, n° 33. Os principais objetivos da primeira visita domiciliar ao recém-nascido e à sua família são os seguintes, EXCETO:
A - Observar as relações familiares; facilitar o acesso ao serviço de saúde e possibilitar ou fortalecer o vínculo das famílias com as equipes de saúde.
B-  Escutar e oferecer suporte emocional nessa etapa de crise vital da família; estimular o desenvolvimento da parentalidade e orientar a família sobre os cuidados com o bebê.
C-  Identificar sinais de depressão puerperal e identificar sinais de perigo à saúde da criança.
D-Prevenir lesões intencionais e promover o aleitamento materno complementado até o 8º mês de vida.

Questão 05:
É muito importante conhecer e utilizar as definições de aleitamento materno adotadas pela Organização Mundial da Saúde (OMS) e reconhecidas no mundo inteiro. Assim, o aleitamento materno segundo o Caderno de Atenção Básica, nº 23 SAÚDE DA CRIANÇA: Nutrição Infantil Aleitamento Materno e Alimentação Complementar costuma ser classificado em: 
Assinale V (Verdadeiro) ou F (falso) sobre as definições de aleitamento materno:
(  ) Aleitamento materno exclusivo:  quando a criança recebe somente leite materno, direto da mama ou ordenhado, ou leite humano de outra fonte, sem outros líquidos ou sólidos, com exceção de gotas ou xaropes contendo vitaminas, sais de reidratação oral, suplementos minerais ou medicamentos.
(  ) Aleitamento materno: quando a criança recebe leite materno (direto da mama ou ordenhado), independentemente de receber ou não outros alimentos.
(   ) Aleitamento materno predominante – quando a criança recebe, além do leite materno, água ou bebidas à base de água (água adocicada, chás, infusões), sucos de frutas e fluidos rituais.
(   ) Aleitamento materno complementado: quando a criança recebe, além do leite materno, qualquer alimento sólido ou semi-sólido com a finalidade de complementá-lo, e de substituí-lo. Nessa categoria a criança pode receber, além do leite materno, outro tipo de leite, que não é considerado alimento complementar.
(  ) Aleitamento materno misto ou parcial: quando a criança recebe leite materno e outros tipos de leite.
A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é:

A- V- V-V-F-V
B- V- V- V-V-V
C- F- V- F-V-V
D- V- F- F-V-F

Questão 06:
O PIM foi concebido na Secretaria Estadual de Saúde do Rio Grande do Sul, pelo secretário Osmar Gasparini Terra. Com formação médica, interessado nos avanços das pesquisas e descoberta das neurociências, Terra sensibilizou-se para o fato de que tais avanços demonstravam uma relação direta entre os cuidados e estímulos adequados na primeira infância e o desenvolvimento cerebral e global da criança. Segundo o livro Primeira Infância Melhor: uma inovação em política pública, em que dia, mês e ano o PIM implantado:

A- 05 de fevereiro de 2000.
B- 15 de março de 2002.
C- 07 de abril 2003
D- 09 de agosto de 2003.

Questão 07:
Segundo o livro Primeira Infância Melhor: uma inovação em política pública, o Programa Primeira Infância Melhor busca criar condições, promover e acompanhar o desenvolvimento integral de crianças de zero a seis anos, através do trabalho intenso e contínuo com suas famílias e comunidades, garantindo o atendimento das necessidades essenciais das crianças, tão bem descritas por Brazelton e Greenspan: 
Assinale V (Verdadeiro) ou F (falso) sobre as necessidades essenciais das crianças:
(   ) A necessidade de relacionamentos instáveis e contínuos; 
(    ) A necessidade de proteção física, segurança e de regras;
(    )  A necessidade de experiências que respeitem as diferenças individuais; 
(    ) A necessidade de experiências adequadas ao desenvolvimento; 
(    ) A necessidade do estabelecimento de limites, organização e expectativas, e a necessidade de comunidades estáveis, amparadoras e de continuidade cultural.
A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é:

A- V- V-V-F-V
B- F- V- V-V-V
C- F- V- F-V-V
D- V- F- F-V-F

Questão 08:
Conforme o  Guia de Orientação para GTM, Monitor e Visitador: o  Monitor é a pessoa que, no Programa Primeira Infância Melhor de desenvolvimento infantil, garante que aqueles que atuam diretamente com os pais/cuidadores e crianças (Visitadores) tenham conhecimento e clareza quanto ao objetivo do seu trabalho. Ele permitirá a melhor realização das atividades para a consequente formação e desenvolvimento das crianças.
	Baseado nisso dentre as alternativas quais são as funções do Monitor:

	I – Participar do planejamento global do Programa no município e demandar e participar dos cursos de formação e atualização propostos pelo Grupo Técnico Municipal e Grupo Técnico Estadual.
	II- Cumprir com as tarefas solicitadas pelo Grupo Técnico Municipal e Estadual. Selecionar, capacitar e orientar o trabalho dos Visitadores que atuam com as famílias.
	III - Preparar um plano de metas que permita aos Visitadores desenvolverem suas tarefas de forma exitosa. Assessorar, acompanhar e avaliar o trabalho dos Visitadores junto às famílias.
	IV – Realizar funções de Visitador para vivenciar de maneira direta as particularidades deste trabalho e distribuir seu tempo de maneira ineficaz para acompanhar os diferentes aspectos do seu trabalho.

Quais estão corretas:

A- Apenas I e II.
B- Apenas I e IV.
C- Apenas I , II e III.
D- Todas as respostas estão corretas.

Questão 09:
[bookmark: _GoBack]Segundo o Guia de Orientação para GTM, Monitor e Visitador é muito importante que a família saiba que as enfermidades que surgem na idade infantil têm muita relação com a higiene pessoal, com a alimentação que recebe e com o meio onde a criança se desenvolve.
Segundo esse Guia quais são as enfermidades mais frequentes no primeiro ano de vida da criança:  

A- Rubéola, diarreia e gripe,
B- Doenças parasitárias, caxumba e rinite.
C- Diarreias, doenças parasitárias e infecções respiratórias agudas (bronquite, amigdalites, e otites).
D- Coqueluche, diarreia e diabetes.


Questão 10:
(Caderno de Atenção Básica nº: 23) A Organização Mundial da Saúde (OMS) e o Ministério da Saúde recomendam aleitamento materno exclusivo por seis meses e complementado até os dois anos ou mais. Não há vantagens em se iniciar os alimentos complementares antes dos seis meses, podendo, inclusive, haver prejuízos à saúde da criança, pois a introdução precoce de outros alimentos está associada a, EXCETO: 

A- (    ) Maior número de episódios de diarreia.
B- (    )  Maior número de hospitalizações por doença respiratória.
C- ( )Risco de desnutrição se os alimentos introduzidos forem nutricionalmente inferiores ao leite materno, como, por exemplo, quando os alimentos são muito diluídos.
D- (    ) Menor absorção de nutrientes importantes do leite materno, como o ferro e o zinco e maior eficácia da lactação como método anticoncepcional.
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